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PRESENTACION

___ n el mundo actual nos enfrentamos
= d UN Nuevo grupo de enfermedades
gue amenazan la salud y el bienestar de
las personas. Pese al gran avance de las
tecnologias, la biotecnologia y la medicina,
estas enfermedades libran una batalla sin
tregua contra la humanidad. Para hacerles
frente, es necesario contar con hombres vy
mujeres preparados con la mas exigente
educacion y practica clinica.

Con mas de 50 afos de experiencia en
el sector educativo, 27 de ellos en el
nivel universitario, en la Corporacidn
San Ignacio de Loyola hemos decidido
contribuir con la formacion de los nuevos
profesionales de la salud que el pais y el
mundo necesitan. Nuestra mision es formar
médicos altamente preparados y con ética
profesional, que puedan responder a las
exigencias de diversos entornos de la
atencion médica.

Actualmente, nuestro pais cuenta con solo
12.8 médicos por cada 10 000 habitantes,
una cifra muy por debajo de la que presentan
los paises miembros de la Organizacion para

la Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos
(OCDE). Ademas de la escasez de médicos,
la atencion de la salud en el Perd no es
equitativa. Existen regiones donde se
cuenta con menos de seis médicos por
cada 10 000 habitantes. Asimismo, segun
estadisticas del Ministerio de Salud, solo el
1M% de los médicos disponibles atiende a
los sectores de extrema pobreza.

En este contexto, desde la USIL
reconocemos la necesidad de incrementar
el numero de meédicos en el pais y de
distribuirlos de manera equitativa en el
territorio. Ademas, buscamos mejorar la
calidad de la formacion médica, no solo
con un enfoque en la medicina reparativa,
sino también en la promocién y prevencion
de la salud.

Con la Carrera de Medicina Humana de la
USIL buscamos marcar una diferencia en
la salud del pais y contribuir al desarrollo
de una generacion saludable. La carrera
cuenta con un Consejo Consultivo
integrado por autoridades médicas del
Perd y del mundo, asi como expertos en

gestion e investigacion en salud. Ellos son
profesionales que nos guian y acompafan
con su experiencia para que la USIL se
convierta en la mejor casa de estudios en
medicina humana.

Mas allda de la limitada disponibilidad
de profesionales médicos y de su
inadecuada distribucion en el territorio,
el Peru también enfrenta una serie de
complicaciones de salud debido a factores
como la desigualdad econdmica, los malos
habitos alimenticios y la gestion en salud
deficiente. De alli que nuestro enfoque
en torno a la salud sea multidisciplinario
y abarque, ademas de la ciencia médica,
aspectos como la salud mental, la actividad
fisica y la nutricion, indispensables para el
bienestar humano.

La base fundamental de nuestra propuesta
educativa es la investigacion. Es por ello
gue nos enorgullece presentar el Centro
de Formacion e Investigacion en Ciencias
de la Salud de la Universidad San Ignacio
de Loyola, un espacio de investigacion
al servicio de las Carreras de Nutricién y

Dietética, Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, Psicologia vy, especialmente,
Medicina Humana; las cuales integran
la Facultad de Ciencias de la Salud de
nuestra casa de estudios. En él se han
implementado modernos laboratorios vy
una clinica de simulacidon desde donde se
abordard de manera multidisciplinaria las
diversas facetas de la atencion médica.

En la Universidad San Ignacio de Loyola
estamos comprometidos con las ciencias
de la salud para enfrentar los desafios
actuales y futuros que presenta esta area
vital de la vida.

Ralil Diez Canseco Terry

Fundador Presidente de la
Corporacion Educativa USIL



PROLOGO

D e muchas formas, la pandemia de la
COVID-19 ha transformado nuestras
vidas. Ha impactado nuestra salud,
pero también aspectos psicoldgicos,
emocionales y sociales. Los cambios
producidos tendrdn grandes repercusiones
en nuestro comportamiento futuro, tanto
a nivel individual como en la sociedad
en su conjunto. En el centro de estas
preocupaciones y nuevas conductas
se encuentran nuestra salud y nuestro
bienestar.

El nuevo Centro de Formacién e
Investigacion en Ciencias de la Salud de la
USIL esunespaciodedicadoalarealizacion
de investigaciones clinicas de alto nivel,
de forma interdisciplinaria abarcando las
ramas de la medicina humana, la nutricion
y dietética, la psicologia, las actividades
fisicas y las ciencias del deporte.

Nuestro objetivo es abordar los desafios
actuales y futuros en el campo de la salud
desde una perspectiva integral. La primera
linea de defensa en situaciones como las
que vivimos debido a la pandemia ha sido
el personal de salud, que ha enfrentado
desafios enormes, incluso exponiendo la
propia vida. Por ello, en nuestro centro nos
dedicamos a la formacién de profesionales
de la salud altamente capacitados vy
comprometidos.

Entendemos que no basta con un
enfoque curativo-reparativo, sino que
debemos avanzar hacia la prevencion y la
promocion de la salud. Las enfermedades
no transmisibles como la diabetes, la
hipertensidony la obesidad, sonindicadores
claros de la necesidad de orientar nuestros
esfuerzoshaciaunaalimentacionadecuada
y una vida saludable. Los avances de la

medicina confirman la estrecha relacion
entre la calidad de vida, la nutricidon vy el
riesgo de contraer enfermedades.

Nos enorgullece entregar a la sociedad
este moderno centro de investigacidn
interdisciplinario, capitaneado por la
Carrera de Medicina Humana. Destacamos,
enparticular, laimplementaciéndelaclinica
de simulacion de situaciones médicas, que
permitird a nuestros estudiantes adquirir
competencias y habilidades de manera
segura e interactiva.

La creacion del Centro de Formacion e
Investigacion en Ciencias de la Salud de
la Universidad San Ignacio de Loyola nos
llena de optimismo, por el avance que ello
significa para la formacion de recursos
humanos especializados en salud vy
bienestar que tanto necesita el pais.

Dra. Luciana de la Fuente-Carmelino

Presidenta Ejecutiva de la
Corporacion Educativa USIL



DR. CARLOS BAZAN ZENDER

( arlos Bazan Zender nacio en Piura en
1937. Hijo de Paula Zender Honigman
y Carlos Alberto Bazan Miranda.

En 1964 egresd de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos (UNMSM) vy formo parte activa de la
promocion de la Reforma Universitaria que
buscaba el fortalecimiento de la universidad
publica mediante la participacion estudiantil
en el gobierno de la misma.

Durante 1968-1971 se especializd en cirugia
pediatrica en Inglaterra (The Great Ormond
Street Hospital for Sick Children. Institute of
Child Health. London University).

De vuelta al pais, en el Hospital del Nifo,
fue fundador vy jefe del Servicio de Cirugia
Neonatal, siendo el precursor de la cirugia
ambulatoria o de dia en nuestro medio.

Como cirujano pediatra, realizd
investigaciones de su especialidad
que fueron presentadas en congresos
nacionales e internacionales y, también,
publicadas en la Revista Peruana de
Cirugia Pediatrica, donde fue jefe de
redaccion (1966-1972). Asimismo, fue
jefe de redaccion de la Revista Pediatria
Quirurgica Panamericana, érgano oficial
de la Asociacion Panamericana de Cirugia

Pediatrica (1972-1978). Fue presidente de
la Sociedad Peruana de Cirugia Pediatrica
(1978-1980) y miembro de Numero de la
Academia Peruana de Cirugia (1978).

Sus estudios en Administracion de
Servicios de Salud (ESAN y UPCH) le
permitieron ocupar los cargos de director
del antiguo Hospital del Nifo (1981) y de
director médico de la clinica San Felipe
(2000-2009).

Estuvo ligado estrechamente al Colegio
Médico del Peru, en diferentes cargos, y
fue un incansable defensor del “tarifario
médico” que continlda siendo negociado
para lograr un precio justo por las
actividades médicas enlasclinicas privadas.
Su compromiso con la educacidon médica,
que ejercio en la UNMSM, le dio los méritos
para formar parte de la Comision de Alto
Nivel para el Estudio sobre la Educacidon
Médica en el Peru, convocada por el MINSA
(agosto-diciembre de 2016).

En el campo de la politica de salud, ejercid
los cargos de presidente de la Comision de
Atencién Primaria del Consejo Nacional de
Salud del MINSA (1982-1984) y presidente
del Comité Organizador del Primer
Congreso Nacional de Atencidn Primaria
de Salud (Cusco, setiembre de 1982).

Fue viceministro de Salud (1982-marzo de
1985) y ministro de Salud (1985) en el segundo
gobierno del presidente Fernando Belaunde.
Durante su gestidn en el ministerio, impulsd
el desarrollo asistencial del pais. Fundd el
Hospital de Emergencias Pediatricas, puso
en marcha el Hospital General de Iquitos vy el
Hospital Maria Auxiliadora de Lima. Continud
las campanas de medicina preventiva, como
el control de las enfermedades transmisibles
mediante vacunaciones masivas.

Fue presidente de la Asociacion
Panamericana de Cirugia Pediatrica
(1986-1988) y presidente del 112 Congreso
Panamericano de Cirugia Pediatrica realizado
en Lima y Cusco en octubre de 1988.

Fue miembro honorario de las Sociedades
de Cirugia Pediatrica de Bolivia, Brasil,
Chile, Colombia, Venezuela y Espafa. En
2005 fue considerado por la World Medical
Association como uno de los "65 Médicos
Solidarios del Mundo”.

Fue director médico de la Clinica San Felipe
de Lima (2000-2009) y miembro asesor
permanente de la Fundacion Instituto
Hipolito Unanue.

Recibid multiples condecoraciones como
La Orden "El Sol del Perd" en el grado de
Gran Oficial, Orden "Daniel A. Carrion” en
el grado de Gran Cruz, Orden "Hipdlito

Unanue” en el grado de Gran Cruz, Orden
"Sanidad delas Fuerzas Militares y Policiales
del Perd"” en el grado de Gran Cruz, Orden
de la "Salud Andina"” en el grado de Gran
Cruz y la Medalla al Mérito Extraordinario
por el Colegio Médico del Peru.

El ultimo proyecto en vida del doctor Bazan
fue la salud urbana y la implementacion
del Plan de Gobierno para la Municipalidad
Metropolitana de Lima 2019-2022. Siendo
elegido presidente de SISOL-Salud, comenzd
una intensa labor de liderazgo y de
gobierno demostrando responsabilidad
por sus actos, transparencia y rendicion
de cuentas.

El doctor Carlos Bazan Zender fue una
de las figuras tutelares de la medicina, la
politica y la conciencia civica peruana,
en homenaje a su memoria el Centro de
Formacion e Investigacion en Ciencias de
la Salud lleva su nombre.
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Soy un apasionado de mi profesion y de mi
especialidad como médico internista. Esta practica
me ha adiestrado y obligado a forjar una mentalidad
abierta.

En 2019 recibi la responsabilidad de dirigir la Facultad
de Ciencias de la Salud de la USIL, érgano académico
conformado por los programas de Nutricion y
Dietética, Psicologia, Ciencias de la Actividad Fisica

y del Deporte, y Medicina Humana, su mas reciente
lanzamiento.

Las conversaciones con la doctora Luciana De La
Fuente-Carmelino y su vision de la persona como
un ser holistico, conformado por sus aspectos fisico,
social, mental y espiritual, han inspirado el modelo
formativo de nuestra Carrera de Medicina Humana.

Estoy convencido de que el énfasis de este

modelo, perseguido con creatividad, consistencia y
perseverancia, liberara de todo limite en lo que pueda
aspirar a alcanzar la Facultad de Ciencias de la Salud
de la USIL.

Dr. Ricardo Losno Garcia
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud USIL

a atencion de la salud, al igual que la

educacion, es una de las condiciones
basicas para el desarrollo de un pais. De
ahi que sea indispensable la formacion de
recursos humanos calificados y capaces
de atender las demandas de salud de
una poblacién, asi como de implementar
adecuadamente politicas para gestionar
este servicio vital. En el Peru, esta es una
tarea imprescindible, pues urge alcanzar
mejores estandares de atencidn, tratamiento
y cobertura universal de los servicios de
salud.

Ante este desafio surge la misidn de la
Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad San Ignacio de Loyola y su
Centro de Formacion e Investigacion en
CienciasdelaSalud,abocadosalaformacion
de profesionales capaces de afrontar los
desafios del Peru y el mundo en el siglo XXI.
Ambos constituyenun espacio de educacion
e investigacion multidisciplinaria, donde
confluyen las cuatro carreras en Ciencias
de la Salud de la USIL: Nutricidn y Dietética,
Psicologia, Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte, y Medicina Humana.

El innovador enfoque formativo de la
Facultad de Ciencias de la Salud USIL,
liderado por los lineamientos de la Carrera
de Medicina Humana, aborda a la persona
en su integridad y la considera como un
sistema operativo; ello para comprender,
estudiar y tratar todos los aspectos que
mantienen la salud y las causas que generan
las enfermedades. El bienestar humano
integral es la meta, de ahi que la busqueda
de la excelencia en la formacion en Medicina
Humana en la USIL se fortalezca con el
intercambio de conocimiento con las otras
especialidades de su Facultad de Ciencias
de la Salud, las cuales, indispensablemente,
integran la formula del bienestar.

Actualmente, los habitos de la vida
moderna, el desequilibrio medioambiental,
la mala alimentacion y el estrés, entre otros
factores, estdn cambiando el sistema de
vida y afectando la salud fisica, mental y
emocional de los seres humanos. Ello ha
generado el aumento de enfermedades
no transmisibles como Ila diabetes vy
la obesidad, asi como condiciones
como la ansiedad y la depresion, que
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constituyen verdaderas pandemias hoy
en dia. Asimismo, nos encontramos en
plena transicion epidemioldgica, con un
aumento exponencial de las enfermedades
infecciosas que nuestro pais necesita seguir
enfrentando.

El perfil del nuevo profesional de la salud
que requiere el Perd y el mundo esta
determinado por las transformaciones
constantes que experimentan los sistemas
de salud y la educacidon médica, asi
como por los cambios demograficos vy
epidemioldgicos.

Los cambios en la educaciéon médica
implican un proceso de transformacion de
las mallas curriculares que lleve a contar
con un plan de estudios integrado vy
basado en competencias. Este garantizara
una formacion total que responda a las
necesidades de la realidad actual en materia
de salud.

En este sentido, la propuesta académica de
la Carrera de Medicina Humana de la USIL
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toma en consideracion la necesidad de
fortalecer la formacion clinico-quirdrgica, la
promocion de la salud, la prevencion de la
enfermedad y la atencidn primaria en salud,
asi como el desarrollo del profesionalismo
médico, la capacidad de investigacion
y la gestidén de los servicios de salud. Y
gravitando alrededor de este objetivo,
hacemos lo propio en las demas carreras
de la Facultad de Ciencias de la Salud,
abarcando cada ambito que impacta la
salud humana.

Para cumplir nuestros objetivos formativos,
en la USIL disefhamos nuestros programas
académicos siguiendo los avances mas
recientes en investigaciones clinicas
multidisciplinarias a nivel mundial.
Asimismo, contamos con los mas modernos
laboratorios y métodos de ensefanza,
lo que nos coloca a la vanguardia de la
educacién en ciencias de la salud.




CENTRO DE
FORMACIONE
INVESTIGACION

EN CIENCIAS DE
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a Carrera de Medicina Humana de la

USIL tiene como mision contribuir a la
educacion de ciudadanos comprometidos
con el desarrollo de su entorno y que
comprendan su profesidon como un servicio
a los demas. Ello implica fortalecer la
atencidén primaria en salud y optimizar las
redes de prestacion de servicios de salud.

La USIL colabora positiva y
significativamente con tales objetivos
al poner en funcionamiento el moderno
edificio de su Centro de Formacion e
Investigacion en Ciencias de la Salud
Carlos Bazan Zender, en el cual convergen
los objetivos educativos de las Carreras de
Medicina Humana, Nutricion y Dietética,

Ciencias de la Actividad Fisica y del
Deporte, y Psicologia.

Dotado con la infraestructura y las
practicas mas avanzadas en las ciencias de
la salud, el nuevo pabelldn estd ubicado en
el Campus 1de la universidad, en el distrito
de La Molina.

La moderna construccion consta de
cuatro niveles claramente diferenciados en
forma y funcioén, y ha sido concebido con
el objetivo de que alumnos, profesores e
investigadores, vivencien una experiencia
integral y tan real como la que se presenta
en las clinicas y hospitales del pais.
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PRIMER NIVEL
AMBIENTES PEDAGOGICOS

El primer nivel cuenta con amplios
y comodos ambientes pedagdgicos
destinados al estudio, asi como espacios
de coworking proyectados como areas
flexibles que pueden servir a todas
las unidades académicas del campus.
Asimismo, los ambientes administrativos y
la sala de reuniones se ubican en un ala del
piso.

El hall de ingreso comunica el patio central
del campus con la cafeteria y el coliseo,
configurando al pabellén como un edificio
articulador y permeable.

En este nivel también se encuentra
laboratorio para la toma de muestras
bioldgicas, la primera unidad que le otorga
identidad de clinica al edificio.

Sala de usos multiples
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Laboratorio de Morfofisiologia

SEGUNDO NIVEL
CIENCIAS MORFOLOGICAS

El segundo nivel reune los laboratorios
especializados de Farmacologia,
Bioguimica, Biologia, Histologia, Patologia
y Microscopia, necesarios para la formacioén
en ciencias basicas de los estudiantes.

En ellos se estudia el funcionamiento de los
organos y sistemas que integran el cuerpo
humano. En ambientes debidamente
preparados, los alumnos experimentan,
primero, con maqguetas (anatomia seca).
Luego pasan al estudio digital del cuerpo
humano mediante el sistema Anatomage

D% g,

Laboratorio de Morfofisiologia

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

(anatomia virtual) y, finalmente, realizan
sus estudios en caddveres preparados
para la practica académica (anatomia
humeda).

En las areas de estudio que contempla
este nivel del edificio se tiene en cuenta la
dindmica funcional de la ensefianza, que
comprende la manipulacién de material
bioldgico con estricta bioseguridad,
por lo que se requieren consideraciones
especificas de asepsia y equipamiento
médico especializado.

23
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LABORATORIO DE BIOLOGIA, HISTOLOGIA Y PATOLOGIA

Laboratorio docente multidisciplinario los tejidos organicos y las alteraciones
con infraestructura y equipamiento histopatoldgicas.
adecuados para el estudio de las células,

LABORATORIO DE FARMACOLOGIA Y BIOQUIMICA

Su infraestructura y equipamiento permite asi como el conocimiento de los diversos
el estudio de los diferentes procesos medicamentos utilizados en la practica
qguimicos y bioldgicos del cuerpo humano, médica.
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LABORATORIO DE ANATOMIA

SALA DE MICROSCOPIA : _

Laboratorio con infraestructura y equipos LN g - ; Laboratorio implementado para el estudio embriologia. Cuenta con maquetas de alta

para el uso de microscopios de luz. i - : " de las ciencias morfoldgicas, entre las definicion y una mesa virtual de anatomia
! que se incluyen la anatomia humana vy la y especimenes cadavéricos.
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TERCER NIVEL
INVESTIGACION AVANZADA

El tercer nivel estd disefado para
albergar laboratorios de alto estandar en
investigacion y docencia. El Laboratorio
de Inmunologia Traslacional e Innovacion
Clinica cuenta con una infraestructura
optima para el almacenamiento y el
estudio de muestras clinicas. Los
ambientes de cultivo celular, el equipo de
separacion magnética, las centrifugas con
control de temperatura e incubadoras con
CO2, permiten construir un biobanco de
muestras clinicas que es empleado como
base para la produccion de data por los
investigadores y estudiantes de la USIL.
Ademads, se cuenta con equipamiento
necesario para realizar técnicas en biologia
molecular e inmunologia, que permiten
identificar marcadores de enfermedad con
alta sensibilidad y especificidad. Destaca la
capacidad del equipamiento para el estudio
de ADN, que permite el diagndstico y

32

prondstico de enfermedades dentro de las
diversas especialidades médicas. Ademas,
se cuenta con ambientes para realizar
exdmenes como la citometria de flujo, la
prueba ELISA y estudios de cinética en
biologia celular y expresion de proteinas,
gue contribuyen a la investigacion de
primer nivel en el campo de la medicina
traslacional.

En este nivel también se encuentra
el Laboratorio de Microbiologia vy
Parasitologia. Aungue este espacio esta
orientado a la formacioén de los estudiantes
de pregrado, también cuenta con
equipamiento e infraestructura para apoyar
el desarrollo de estudios de investigacion.

En conjunto, el tercer piso del centro
provee los recursos necesarios para
asegurar una experiencia formativa similar
a la que brindan los mejores centros de
medicina del mundo.

Salones de Cultivo Celular
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LABORATORIO DE BIOLOGIA MOLECULAR Y GENOMICA

Laboratorio disefado para el estudio e investigacion del ADN y los procesos bioldgicos
desde el punto de vista molecular.

34
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~A

LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA Y PARASITOLOGIA

la identificacion de microorganismos
patoldgicos provenientes de diferentes
muestras.

Con infraestructura y equipamiento
adecuados para el estudio de bacterias,
virus y parasitos de interés para la practica
médica. Permite adquirir destrezas en
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Sala de parto
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CUARTO NIVEL
CENTRO DE SIMULACION CLINICA

El cuarto nivel del Centro de Formacion
e Investigacion en Ciencias de la Salud
alberga nuestra propuesta metodoldgica
de estudios, disefada para que el alumno
viva una experiencia real de lo que
enfrentara en diversos ambientes de salud.
Setrata de dreas de simulacion hospitalaria,
tales como unidad de trauma shock, sala
de atencion prehospitalaria, sala de partos,
sala de procedimientos quirurgicos, area
de pediatria y consultorios médicos.

Los equipos médicos y la ambientacidén
de este este espacio replican la realidad,
lo que permite examinar al alumno en su
interacciéon con los pacientes y colegas
con quienes comparte el trabajo.
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Asimismo, el lugar cuenta con una
cadmara Gesell contigua para que los
profesores observen el desempeno, tanto
procedimental como de habilidades
blandas, de los estudiantes ante situaciones
imprevistas. Luego, los docentes podran
instruir 'y realizar las correcciones
pertinentes.

El objetivo de las dreas de simulacidén clinica
es preparar a los alumnos para afrontar las
situaciones, algunas veces extremas, que
se presentan en el equipo de profesionales
de salud médica, donde muchas veces se
trabaja bajo presion y atiende pacientes
gue actuan de maneras diversas.

Sala de traumashock




A LA VANGUARDIA
DE LA EDUCACION
EN CIENCIAS DE

LA SALUD




| modelo educativo basado en

simulacion clinica es una metodologia
de ensefanza que utiliza escenarios
clinicos para mejorar y complementar
la formacién y el entrenamiento de
los futuros profesionales de la salud.
Este enfoque permite a los estudiantes
practicar y desarrollar habilidades clinicas
en un entorno seguro y controlado, antes
de enfrentarse a situaciones reales.

En la simulacidn clinica intervienen
diversos recursos, desde actores y actrices
especializados en caracterizacion médica,
[lamados pacientes estandarizados,
hasta maniquies especiales y equipos de
simulacion médica. También se utilizan
simulaciones por computadora y casos
clinicos virtuales. Estas herramientas
recrean escenarios clinicos de la vida
real, como emergencias médicas,
procedimientos quirdrgicos o situaciones
donde se toman decisiones complejas.

PRINCIPIOS DE LA SIMULACION
CLiNICA

El modelo educativo basado en simulacion
clinica se basa en los siguientes principios:

APRENDIZAJE ACTIVO

Los estudiantes participan activamente
en la simulacién, asumiendo roles vy
tomando decisiones clinicas. Esto fomenta
la participacion activa y el aprendizaje
practico.

ENTORNO SEGURO

La simulacidon proporciona un entorno
seguro para cometer errores y aprender
de ellos, sin poner en riesgo la vida o la
salud de pacientes reales. Los estudiantes
pueden practicar habilidades y enfrentarse
a situaciones dificiles sin consecuencias
graves.
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El modelo educativo basado en simulacion clinica
utiliza escenarios simulados para mejorar el
aprendizaje y la formacion de profesionales de la

salud.

Proporciona un entorno seguro para practicar
habilidades, fomenta el trabajo en equipo y facilita
la retroalimentacion y la evaluacion. Este enfoque ha
demostrado ser eficaz para desarrollar habilidades
clinicas y mejorar la seguridad y la calidad de la

atencion médica.

Dra. Maria Mercedes Saravia

Directora de la Carrera de Medicina Humana

RETROALIMENTACION Y EVALUACION

Después de la experimentacion en
cada escenario de simulacion, se ofrece
una retroalimentacion detallada a los
estudiantes para que puedan identificar
sus fortalezas y areas de mejora, asi
como desarrollar sus habilidades clinicas
de manera efectiva. También se pueden
realizar evaluaciones objetivas para medir
el desempefo de los estudiantes.

TRABAJO EN EQUIPO

La simulacion clinica fomenta el desarrollo
de habilidades blandas y el trabajo en
equipo, asi como la comunicacion efectiva

entre los miembros del equipo de atencidn
médica, aspecto importante sobre todo
en escenarios de toma de decisiones
complejas.

INTEGRACION CURRICULAR

La simulaciéon clinica se integra en el
plan de estudios de manera coherente,
complementando la formacion tedrica
y clinica tradicional. Puede utilizarse
en diferentes etapas de la educacion
meédica, desde la formacion basica hasta
la educacion continua y el entrenamiento
especializado.

EL MODELO DE SIMULACION CLINICA USIL
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SEGURIDAD DEL PACIENTE

La seguridad del paciente  estad
directamente relacionada con la calidad
de la formacion médica. El entrenamiento
moderno de los profesionales de la salud
requiere que el aprendizaje se aborde,
inicialmente, en modelos inanimados
y pacientes estandarizados, antes de
pasar, progresivamente, al entrenamiento
médico en pacientes reales.
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Para garantizar la seguridad del paciente,
la Universidad San Ignacio de Loyola
cuenta con la mas alta tecnologia y con
procesos comprobados cientificamente,
los cuales dotaran a los estudiantes de
las altas competencias necesarias para
brindar atencidon médica a nivel global.

AUTOCONFIANZA DEL ESTUDIANTE

Al contar con altos estadndares de
entrenamiento, los  estudiantes de
Ciencias de la Salud de la USIL podran
afrontar el futuro profesional con las
herramientas necesarias. Asimismo,
usaran el mejor criterio clinico y cientifico

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

en la toma de decisiones, garantizando
asi un desarrollo profesional satisfactorio.
Un estudiante formado adecuadamente
con metodologias en simulacion clinica
afrontard con mayor seguridad vy
autoconfianza la practica médica.
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INVESTIGACION APLICADA Y GENERACION DE EVIDENCIA

El centro de simulacidon clinica se
proyecta como un centro de generacion
de investigacion y evidencia clinica, que
es uno de los valores mas importantes
de nuestra institucion. La evidencia e
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informacidén que se genere en nuestra casa
de estudios tendra un gran impacto en la
sociedad, el cual que permitira elevar los
estandares de la calidad educativa y forjar
una mejor calidad en la atencion médica.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

FOMENTO DE LA ETICA EN LA FORMACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

Los programas de simulacion clinica en la
Universidad San Ignacio de Loyola se rigen
bajo los lineamientos éticos recomendados
por instituciones nacionales y globales. La
educacién basada en simulacion respeta
el derecho a la privacidad de las personas,
asi como la confiabilidad de sus datos.

Asimismo, proporciona un ambiente
seguro, garantizando que el aprendizaje se
desarrolle con confianza y naturalidad. Los
docentes USIL cuentan con capacidades
y habilidades para educar y desarrollar el
valor de la ética en los futuros profesionales
en ciencias de la salud.
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DESARROLLO DE HABILIDADES BLANDAS Y TRABAJO INTERDISCIPLINARIO

Nuestros estudiantes no solo contaran
con una solida formacion cientifica y
de habilidades técnicas, sino con un
constante entrenamiento en el desarrollo
de habilidades blandas, tales como la
comunicacion efectiva y el trabajo en
equipo. La simulacion clinica permite que,

a0

desde el primer ano, los estudiantes se
entrenen en escenarios de relacion médico-
paciente y de interrelaciéon profesional. Ello
afianzard su facilidad de integrar equipos
de alto rendimiento y los preparard para
establecer una excelente relacion con sus
futuros pacientes.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

RESPONSABILIDAD SOCIAL Y SOSTENIBILIDAD

El centro de simulacion clinica cumple
los lineamientos institucionales de
sostenibilidad. Para ello cuenta con
recursos humanos y equipamiento
tecnoldgico de primer nivel que permitiran
realizar operaciones con alta eficiencia
y rendimiento por los préximos anos,
buscando el equilibro entre el bienestar

social, el desarrollo econdmico y el cuidado
del medio ambiente. Asimismo, cumpliendo
elrolinstitucional de responsabilidad social,
en la Universidad San Ignacio de Loyola
seguimos las recomendaciones globales
con miras a alcanzar los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos
por la Naciones Unidas.
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IMPACTO EN LA EDUCACION EN CIENCIAS DE LA SALUD

La educacion médica ha evolucionado
en las Ultimas décadas, sobre todo
luego del advenimiento de la pandemia
de la COVID-19. Los nuevos modelos
de enseflanza, que enfatizan lo virtual,
afianzaron la utilizacion de estrategias de
ensefanza como la simulaciéon a distancia
o la telesimulacion. Asi, la simulacion
clinica seguird siendo wuna estrategia
educativa para el aprendizaje.
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El centro de simulacion de la Universidad
San Ignacio de Loyola USIL, a través de
la generacion de evidencia cientifica y
la aplicacion de técnicas de aprendizaje,
apunta a ser un referente nacional vy
regional para el desarrollo de estrategias
modernas de educacion en ciencias de la
salud.
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INSTETUTO DE CEENCBAS DE LOS ALIMENTOS Y NUTRECION

Moderno laboratorio de ciencias del ICAN USIL, ubicado en el campus ecoldgico del distrito de

Pachacdmac.

L a investigacion cientifica es la puerta
gue permite acceder al conocimiento y
constituye uno delos pilaresinstitucionales
de la USIL. Como muestra del compromiso
con la busqueda constante del saber,
nuestra universidad cuenta con el Instituto
de Ciencias de los Alimentos y Nutricion
(ICAN).
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Las labores en el ICAN se centran en la
investigacion, mediante evaluaciones in
vitro, de la funcionalidad y los efectos
benéficos de los alimentos, sus nutrientes
y compuestos bioactivos, sobre las
patologias del sistema inmunitario, las
enfermedades cronicas y el sindrome
metabdlico.

Desde modernos laboratorios instalados en
el campus USIL de Pachacdmac, en el ICAN
se impulsa el desarrollo y la innovacion de
nuevos productos saludables, teniendo
como recurso principal el valor intrinseco
de los alimentos oriundos del Peru.

Siguiendo los mas altos estdndares de calidad
internacionales, el ICAN estd capacitado
para atender los requerimientos de los
sectores publico y privado, y para resolver
los problemas vinculados a la inocuidad, la
estabilidad y la seguridad alimentaria.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

Dentro de los equipos de alta gama con
los que cuenta el ICAN USIL destacan
el innovador Sistema de Cromatografia
Liquida (HPLC) y el avanzado Sistema
de Cromatografia de Gases con Detector
FID y Head Space. Estos son métodos de
analisis avanzados que permiten separar,
con velocidad y resolucion excepcional,
los componentes individuales de diversos
tipos de muestras para un estudio
meticuloso.

Cromatdgrafo de Gases
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EIICAN USIL posee tres centros de investigacion especializados en quimica de los alimentos,
inmunologia celular y molecular, y microbiologia de los alimentos.

El centro de investigacidon en quimica de los alimentos estd destinado a la realizacion de
analisis de proteinas, grasas, cenizas, humedad, liofilizaciéon y cantidad de compuestos
qguimicos presentes en alimentos como las frutas y las hortalizas.

Area de grasas

Por su parte, en el centro de investigacion en inmunologia celular y molecular se desarrolla
la evaluacion de la funcionalidad y los efectos benéficos de los alimentos sobre las
enfermedades del sistema inmunitario, las enfermedades crdnicas y el sindrome metabdlico.
Asimismo, se estudian las propiedades inflamatorias y antiinflamatorias de los alimentos.

a8

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

Area de Inmunologia

Finalmente, en el centro de investigacion en microbiologia de los alimentos se reciben
muestras para el estudio de microorganismosy se preparan medios de cultivo e incubacion,
entre otras acciones relacionadas.

Area de Microbiologia

La USIL cuenta, ademas, con el mas avanzado bioterio experimental en modelos murinos
(experimentacion con ratas y ratones). Este sirve para desarrollar investigacion de alto
nivel mediante el uso de distintos compuestos bioactivos presentes en los alimentos,
aplicados al tratamiento de diferentes enfermedades a través de la experimentacién y el
ensayo con animales de laboratorio cuidadosamente seleccionados.
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1 Entre los proyectos que se llevan a
cabo en el ICAN USIL se encuentran el
estudio de los elementos alergénicos
presentes en la harina de trigo usada

en la industria panadera, el uso

del aguaje y el camu camu para la
produccion de alimentos funcionales

que previenen las enfermedades
neuroldgicas y neurodegenerativas,

la evaluacion de la calidad y la
estabilidad del aceite de sinami para

‘ SuU uso cosmeético y nutracéutico, asi
H como el desarrollo de ingredientes

Iai &
=i
F

bioactivos a partir de subproductos
del cacao, para establecer un modelo
de bioeconomia para el sector
agroalimentario basado en este fruto.

El ICAN USIL constituye un espacio
privilegiado de investigacion cientifica
qgue promueve el conocimiento como
piedra angular para el desarrollo de
nuestro pais.




Y PROCESAMIENTO
DE ALIMENTOS




LA PLANTA AGROINDUSTRIAL USIL
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C onstruida sobre un terreno
de dos mil metros cuadrados,
ubicado en el distrito de Pachacdmac,
la planta agroindustrial USIL cuenta con
equipamiento y tecnologia de ultima
generacion para el procesamiento de
frutas y hortalizas. El espacio incluye,
también, una pequefa planta para la
elaboracion de pastas alimenticias.

Las instalaciones cuentan con
tecnologia para el tratamiento térmico
(pasteurizacién y  esterilizado), los
procesos de molienda y secado, el
envasado en atmodsfera modificada la
produccién de vinos patrimoniales, asi
como para el funcionamiento de lineas
completas de produccidon apequefiaescala
de alimentos y bebidas a base de frutas,
hortalizas y fermentados vegetales. Todo
ello tiene como objetivo contribuir en la
cadena de valor de alimentos funcionales
y nutracéuticos.

Esta versatil planta de produccion permite
estudiar y trabajar del mismo modo que en
unafdabricareal,contodassusinstalaciones,
servicios y areas. Esta capacidad permite
dar soporte al sector agroindustrial en
el desarrollo de investigaciones sobre
determinados productos.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

La propuesta de valor que ofrece la planta
agroindustrial USIL se centra en seis
pilares:

e Desarrollo de actividades de
investigacion, desarrollo e innovacién
(I+D+i) de nuevos productos, que
contempla el desarrollo y formulacion
de productos, estudios de consumo
(test sensoriales con consumidores), el
estudio del packaging amoldado a las
necesidades del producto, asi como los
estudios de estabilidad y tiempo de vida.

* Desarrollo de actividades de |+D+i de
nuevos procesos de fermentacion,
tratamiento térmico, molienda o nuevos
procesos enzimaticos.

e Desarrollo de actividades de [+D+i
de envases biodegradables mediante
la fabricacidn de contenedores para
plantines generados a partir de residuos
agroindustriales.

e Asistencia técnica para la mejora vy
optimizacién de procesos de secado
(frutas, tubérculos, granos andinos,
etc.), extraccion (liguidos y en polvo),
elaboracién de bebidas carbonatadas y
sin carbonatar, asi como de envasado al
vacio y atmosfera modificada.
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LA PLANTA AGROINDUSTRIAL USIL

* Alquiler de equipos e instalaciones
para la produccion a pequefa escala,

incluyendo el acompafnamiento
a pequeios empresarios \Y
emprendedores.

e Capacitaciones para productores
pequenos y medianos, asi como
para las grandes empresas, en temas
relacionados con la seguridad e
inocuidad  alimentaria, segun los
estdandares de produccidon primaria
GLOBAL GAP, Buenas Practicas de
Manufactura (BPM), sistemas de
Identificacion y Puntos Criticos de
Control (HACCP), BRC Food Standard,
FSSC 22000, Certificacion Organica y
Comercio Justo.

Actualmente, la USIL tiene cuatro
patentes en tramite con las cuales se
busca realizar transferencia tecnoldgica
a las empresas interesadas. Las patentes
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estadn relacionadas con superalimentos
peruanos como la quinua, el aguaje, el
camu camu y la palta:

* Método de estabilizacion y
emulsificacidon para la obtencion de una
bebida de aguaje (Mauritia flexuosa).

e Método para la obtencidon de
hidrolizados proteicos de quinua con
capacidad antioxidante proveniente de
péptidos bioactivos.

e Fdérmula de recubrimiento comestible
para palta Hass de exportacion
mediante el método de coacervacion
compleja

¢ Metodologia para la preparacion de
recubrimiento comestible para palta
Hass de exportacion mediante el
método de coacervacidon compleja.
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troespaciorelevantedeinvestigacion

cientifica al interior de la USIL es
el Centro de Investigacidn, Tecnologia e
Innovacion Cosmeética (CITIC), que forma
parte del Gremio Peruano de Cosmética
e Higiene (COPECOH), de la Camara de
Comercio de Lima.

El CITIC tiene como mision la generacion
de conocimiento para el disefio vy
desarrollo de productos cosmeéticos.
Asimismo, brinda soporte cientifico a la
industria para impulsar la competitividad
del sector cosmético.

Este centro tiene tres fases de accion. La
primera se orienta a la investigacion vy
el desarrollo tecnoldgico, la generacidn
de patentes y la publicacion de articulos
cientificos. La segunda se orienta al
servicio, ofreciendo la informacion
resultante de los estudios cientificos sobre
los beneficios de diversos componentes a
los ambitos de la bioingenieria de la piel,
la seguridad cosmeética y el desarrollo
de nuevos productos. La tercera linea de
accion corresponde a la implementacidn
de programas de posgrado en tecnologia
e innovacion cosmeética.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

En el CITIC se han elaborado productos
exitosos como el jabdn unidosis (primer
puesto en la categoria Inventora Peruana,
enel XXI Concurso Nacional delnvenciones
2022, organizado por el INDECOPI, y
medalla de plata en la XV Exposicion
Internacional de Inventos de Mujeres de
Corea del Sur - KIWIE 2022). Este jabdn
ecoamigable se elabora sin usar agua y
brinda hidratacién gracias a su contenido
de aceites naturales.

Otro producto innovador creado en el
CITIC es el limpiapisos en cristales. Se
trata de un limpiador multiuso en polvo de
rapida disoluciony con efecto antibacterial
(finalista en la categoria Premio General
Patenta del INDECOPI).

Actualmente, se tienen siete patentes en
proceso de inscripcion: una pasta dental
en tabletas con extracto de mufia, una
pasta dental en tabletas con particulas de
cobre y un fricciometro, para evaluacion
de la remocidon de grasas. Asimismo, se
encuentran en proceso de disefo las
patentes de una mascarilla hidratante con
ufa de gato atomizado y un gel anhidro
viscoelastico con efecto soft focus.
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EL CENTRO DE INVESTIGACION, TECNOLOGIA E INNOVACION COSMETICA (CITIC)

Para realizar sus investigaciones, el

CITIC también participa en fondos
concursables. Asi, recientemente ha
resultado ganador de una subvencion
del programa Prociencia, del Consejo
Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién Tecnoldgica (CONCYTECQ).
Ello permitira realizar el estudio cientifico
cosmético: Desarrollo tecnolégico de una
crema dermocosmética con activos de
la biodiversidad peruana para el cuidado
de la piel de pacientes con tratamiento
oncoldgico de un centro de salud de Lima.

Dentro de los logros del CITIC también se
encuentra la creacion del primer Centro
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de Investigacion de Eficacia Instrumental
y Bioingenieria de la Piel del Peru,
establecido con el respaldo de la empresa
alemana Couraje + Khazaka electronic
GmbH.

Asimismo, se ha realizado la primera
publicacion cientifica cosmética de la USIL:
Development and Functionality of Sinami
(Oenocarpus mapora) Seed Powder as a
Biobased Ingredient for the Production of
Cosmetic Products.

Entre las acciones mas recientes, desde el
CITIC se ha disefiado y puesto en marcha
el primer programa de tecnologia e
innovacion cosmeética.




INTERDISCIPLINARIOS




. n la Facultad de Ciencias de la
— Salud nos dedicamos a impulsar la
investigaciony el desarrollo de tecnologias
innovadoras paralograravances en materia
de salud que fomenten el bienestar de las
personas. Contamos con un equipo de
cientificos, investigadores y expertos en
diversas disciplinas que colaboran para
abordar los desafios mas apremiantes del
ambito de la salud.

Nuestro compromiso con la excelencia
se refleja en nuestras instalaciones de
vanguardia, equipadas con tecnologia de
ultima generacion. Nuestros laboratorios

especializados nos permiten llevar a
cabo investigaciones de vanguardia
y experimentos de alta precision
para impulsar el desarrollo de nuevos
tratamientos y terapias.

Ademas, la seguridad y la calidad son
elementos fundamentales en nuestra
labor. Asi cumplimos con los mas rigurosos
estandares internacionales y trabajamos
de acuerdo con las regulaciones vy
normativas vigentes. Nuestro compromiso
con la ética cientifica y la integridad guia
cada uno de nuestros proyectos.

1



LABOTATORIOS

LABORATORIO DE BROMATOLOGIA

En este laboratorio se determina la composicion nutrimental de los alimentos a través del
analisis quimico.

18

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

LABORATORIO DE DIETETICA

Espacio destinado para la realizacion de
clases practicas de distintas asignaturas.
Aqui los alumnos realizan actividades
asociadas con la manipulaciéon vy
preparacion de los alimentos de una
manera segura e inocua. En este laboratorio

los alumnos también conocen las
caracteristicas y la composicion nutricional
de los alimentos para indicar su consumo
en el tratamiento de distintas patologias y
promover la buena salud.

En la nutricion confluyen varias ciencias, como la
quimica, la fisiologia y la antropologia. La comprension e
integracion de estas nos permite no solo tratar y prevenir
enfermedades, sino promover la salud a partir de las
propiedades de los alimentos y generar bienestar en las

personas a lo largo del ciclo de la vida.
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LABOTATORIOS

SALA GESELL

Espacio acondicionado para la observacion
y el estudio de la conducta humana.
Estd a disposicion de los estudiantes
de las Carreras de Psicologia, Medicina
Humana y Nutricion y Dietética, para
el desarrollo de sus investigaciones.
En este espacio también se imparten

clases relacionadas con las técnicas de la
entrevista psicoldgica, la observacion de
casos clinicos, los grupos de enfoque, las
entrevistas de reclutamiento y seleccidn
de personal, las dindmicas grupales, las
evaluacion y orientacion psicoldgica, entre
otros métodos.

Formamos promotores de la salud mental sobre los
pilares de la ética, la investigacion y el conocimiento,
a fin de potenciar el desarrollo de la salud integral de

nuestra sociedad.

Mag. Ana Lorena Elguera

Directora de la Carrera de Psicologia

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

CENTRO ACADEMICO DE RENDIMIENTO DEPORTIVO E INVESTIGACION

El Centro Académico de Rendimiento
Deportivo e Investigacion USIL es
reconocido por especialistas nacionales
e internacionales como uno de los mas
desarrollados de Latinoamérica. Es

un espacio destinado a la practica e
investigacidn del deporte de alta exigencia,
creado para formar especialistas en
gestion y rendimiento deportivo.

Estamos comprometidos con la formacion de profesionales

de las ciencias de la actividad fisica y del deporte que
promuevan estilos de vida saludable y optimicen los procesos
de entrenamiento deportivo y la gestion deportiva, aplicando
estrategias y metodologias novedosas que estén alineadas a los

estandares internacionales.

Mag. Christian De la Torre
Director de la Carrera de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte




LABOTATORIOS

COLISEO MULTIDEPORTIVO

Espacio especialmente diseffiado para la practica oficial de voleibol, basquetbol, futsal,
balonmano y deportes de combate. Cuenta con mas de cinco mil metros cuadrados.

Laboratorio destinado a los cursos de
Bases Fisioldgicas y de la Mencidén en
Nutricidon y Actividad Fisica. Fuera de las
horas de clase, tanto los alumnos como los
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INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

LABORATORIO DE FiSIOLOGIA DEL DEPORTE (NUTRICION Y DIETETICA)

colaboradores de la universidad pueden
realizar actividad fisica en este espacio,
como parte de nuestra propuesta de vida
saludable.
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LABOTATORIOS

LABORATORIO BIOMECANICA DEL DEPORTE

Se utiliza para el desarrollo del curso de
Biomecanica del Deporte. Cuenta con
infraestructura y equipamiento de primer
nivel (cdAmaras optoeléctricas, plataformas
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AMTI, entre otros), donde se podran
realizar andlisis del gesto técnico, analisis
de la marcha, estudios de presidon plantar,
entre otros.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

LABORATORIO DE FiSIOLOGIA DEL DEPORTE (CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y

DEL DEPORTE)

Destinado para los cursos de Anatomia y
Fisiologia | y Il y Fisiologia del Deporte.
Cuenta con infraestructura y equipamiento
especializado (ergoespirémetro portatil,
cicloergdmetros, fajas rodantes,

analizadores de lactato) para la realizacion
de pruebas de esfuerzo fisico, analisis
VO2 Max (prueba para medir la capacidad
cardiovascular y la resistencia aerdbica) y
evaluaciones funcionales.
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LABOTATORIOS

GIMNASIO DE CIENCIAS DEL DEPORTE

Espacio destinado al desarrollo vy
mejoramiento del rendimiento fisico de
los atletas para responder a las demandas
de la alta competencia deportiva. En
este gimnasio también se vinculan los
contenidos del curso de Biomecanica
y del curso de Anatomia y Fisiologia
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con la practica deportiva. Conforme al
compromiso de la USIL de promover
la practica deportiva como parte del
bienestar integral, los estudiantes vy
colaboradores también disponen de este
gimnasio para mejorar su condicidon fisica
y su desarrollo motor.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

PISCINA SEMIOLIMPICA

Piscina temperada de 25 metros de largo reconociendo las metodologias de la
dotada con seis carriles y alta tecnologia. ensefanza y el proceso formativo de
Permite realizar las practicas de natacién competencia.
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Dr. Ricardo Losno Garcia
DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD USIL

Magister en Gerencia de Servicios de Salud por la Universidad ESAN.
Médico por la Universidad de Bochum (Alemania) y especialista en
Medicina Interna por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Es
miembro del Directorio, enrepresentacion de los accionistas minoritarios,
de la Clinica San Borja. Ademas, es miembro de la Academia Nacional de
Medicina, fellow del American College of Physicians (ACP) y miembro
de la Asociacion Peruana de Estudio de la Obesidad y Ateroesclerosis.

Dra. Maria Mercedes Saravia Bartra
DIRECTORA DE LA CARRERA DE MEDICINA HUMANA

Médico cirujano por la Universidad Peruana Cayetano Heredia, magister
en Docencia Universitaria por la Universidad Andrés Bello (Chile),
maestranda en Bioética y doctora en Nutricion y Alimentos por la
Universidad San Ignacio de Loyola. Ha sido directora ejecutiva de la
Direccion de Intercambio Prestacional, Organizacidén y Servicios de
Salud del Ministerio de Salud, y jefa de la Oficina de Gestion de la Calidad
y Control Interno del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins.

Mag. Lorena Saavedra Garcia
DIRECTORA DE LA CARRERA DE NUTRICION Y DIETETICA

Licenciada en Nutricion por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos
y magister en Alimentacion, Nutricion y Metabolismo por la Universidad
de Navarra (Espafa). Miembro del Board vy lider del Comité Cientifico
de la Red de Vigilancia de Enfermedades Crodnicas de las Américas
(AMNET). Coordinadora de proyectos e investigadora en CRONICAS
Centro de Excelencia en Enfermedades Crodnicas, de la Universidad
Peruana Cayetano Heredia.

INNOVACION E INVESTIGACION PARA LA VIDA

Mag. Ana Lorena Elguera Pajares
DIRECTORA DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA

Magister en Desarrollo Organizacional y Direccidon de Personas.
Licenciada en Psicologia. Terapeuta racional emotiva y coach ontoldgica.
Cuenta con mas de 20 anos de experiencia profesional como gestora
especialista en temas de recursos humanos, consultoria y generacion de
ambientes de trabajo saludables. También cuenta con mas de 15 aflos de
experienciaengestionacadémicay docenciauniversitariaenlaformacion
de los futuros profesionales de la salud mental del Peru. Actualmente se
encuentra realizando estudios de doctorado, desarrollando una linea de
investigacion en temas vinculados a la crianza respetuosa, la maternidad
vy la discapacidad.

Mag. Christian De la Torre Choque

DIRECTOR DE LA CARRERA DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA
Y DEL DEPORTE

Doctorando en Ciencias del Deporte, Educacidon Fisica y Actividad
Fisica Saludable en la Universidad de La Corufha (Espafa). Licenciado
en Actividad Fisica y Salud por la Universidad Deportiva del Sur
(Venezuela), con especializaciones en Prescripcion y Promocion de la
Actividad Fisica por la OPS vy el Instituto Peruano del Deporte (IPD); y
en Gestidn Deportiva Municipal por la UIM. Ha sido gerente general del
Instituto Peruano del Deporte.

Dra. Giovanna Rey

DIRECTORA DE LA UNIDAD DE POSTGRADO DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

Doctora en Educacion por la Universidad Nacional Federico Villarreal. MBA
Directivo por la Universidad Politécnica de Cataluia - Espafa. Magister
en Docencia Universitaria y licenciada en Educacion Comercial por la
Universidad Nacional Federico Villarreal. Evaluadora y Normalizadora
de Competencias del Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacion y
Certificacion de la Calidad Educativa (SINEACE). Miembro de la Sociedad
Latinoamericana de Cuidados Paliativo y Tratamiento del Dolor.
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DRA. LUCIANA DE LA FUENTE-CARMELINO

El Centro de Formacién e Investigacion en Ciencias de la Salud es un espacio
dedicado a la investigacidn clinica de alto nivel, de forma interdisciplinaria, entre
Medicina Humana, Nutricion y Dietética, Psicologia y Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte. Nuestro enfoque es inculcar desde el primer ciclo la ética
profesional y un alto compromiso en cada uno de los estudiantes.

Sibien es cierto que el pais necesita mas médicos y profesionales de la salud, nuestro
enfoque se centra en la calidad y el desempefo. Apenas estamos comenzando a
ver los primeros escalones de una larga escalera que nos conducird de manera
acelerada al futuro de la medicina: salud preventiva y mejor calidad de vida.

Con este importante centro de formacion que hoy ponemos a su disposicion,
renovamos el compromiso de la USIL para formar personas con valores, listas para
dejar una huella significativa en el Peru y el mundo.



LIC. RAUL DIEZ CANSECO TERRY

Me siento muy emocionado por esta inauguracion que ha demandado una inversiéon
de 25 millones de ddlares en infraestructura y equipamiento de primer nivel, que
va a permitir realizar trabajos de investigacion que, estoy seguro, evitaran que en
el futuro se sigan muriendo tantas personas por falta de atencidn.

Queridos jovenes, junto conmigo iremos a tocar la pobreza donde hay tanta
necesidad de atender la salud de las personas. Nuestros alumnos no van a ir a
resolver la pobreza, sino a contribuir con la posibilidad de que no fallezcan mas
ninos por no tener la posibilidad de acudir a una posta médica. Ese es el espiritu
de San Ignacio que me ilusiond desde muy joven, cuando fundé lo que hoy se ha
convertido en una corporacion educativa.

También tengo que agradecer publicamente a Luciana, porque esta obra es de ella,
de su sensibilidad, la cual ha sido heredada de su madre.

Hoy ponemos el Centro de Formacidn e Investigacion en Ciencias de la Salud al
servicio no solo de la universidad, sino del Peru, porque ahi donde nunca llegd un
médico peruano llegara uno de San Ignacio de Loyola. Hoy comienza una nueva
etapa en la universidad; una etapa donde queremos ser el motor de desarrollo
del pais.




DR. RICARDO LOSNO GARCIA

Esta obra merece muchisimos agradecimientos. En mi primer lugar, al Fundador
Presidente de la Corporacion Educativa USIL, Raul Diez Canseco Terry, motor
principal de este proyecto. Raul no es médico, pero tiene una excelente vision para
el horizonte de la medicina. El nos puso en el camino la prevencién del manejo
de las enfermedades cronicas a través de la nutricion. Nos puso en el camino el
problema médico del post COVID. Nos puso en el camino la necesidad y el apremio
de brindar atencidn a la salud publica.

La proyeccion arquitectonica del centro estd ligada a la propuesta docente de
la Facultad de Ciencias de la Salud. De 49 aulas se ha reducido a solo siete, que
se han transformado en laboratorios con mucha tecnologia. Esta propuesta tiene
un mensaje, un sustento: una nueva definicion de la relacidén del alumno con su
campus universitario, porque el estudiante no viene aqui a tener un rol pasivo, a
recibir; viene a tener un rol activo, una experiencia.

Nuestro alumno debe estar preparado en conocimientos, habilidades y con una
actitud apropiada. Las exigencias académicas no son negociables. Les invocamos
a que den mas del 100 por ciento con ilusidn, pasion, perseverancia, entusiasmo, y
gue superen a sus maestros. Tengan presente que en los proximos aflos van a tomar
decisiones que afectan la integridad fisica, espiritual y moral de las personas. Eso
impactarad en la vida; por eso, deben prepararse con mucha experiencia. Tengan sus
actitudes sustentadas siempre en los principios bioéticos. Eso es lo que marcara la
diferencia y la aceptacioén por la persona, base de su éxito profesional.



DRA. BLANCA FERNANDEZ-CAPEL BANOS

Abrir el mundo a nuevos médicos, a nuevas personas que se formen en el ambito de
la salud, es el reto que nos ha puesto entre manos la pandemia. Faltan profesionales
que necesitan algo mas que la formacion cientifica; necesitan valores.

Cuando se elige ser médico, enfermero, auxiliar, cualquier forma de las Ciencias de
la Salud que afecte la vida humana, uno tiene la enorme responsabilidad de actuar
de la manera adecuada vy, si no actua asi, pues, esta pecando contra él y contra el
ser humano vy la sociedad. (...).

La medicina es una profesidon que es como un sacerdocio: e€s una vocacion.
Cualquier vida por si misma tiene un valor intrinseco, y eso no podemos olvidarlo.
Y esa responsabilidad la asumiran grandiosamente los estudiantes de medicina de
USIL, cuando entren por esta puerta a recibir todo lo que merezcan y mucho mas
gue se les va a brindar.




DR. GIANNI PROFITA

Hoy es un feliz dia de fiesta, no solo para la Universidad San Ignacio de Loyola, sino
también para la Universidad UniCamillus de Roma, por haber firmado este acuerdo
gue es muy importante, que serd el marco de colaboracion y de intercambio entre
profesores, investigadores y estudiantes.

La introduccion que hizo la doctora Luciana de la Fuente se puede adaptar a
la inauguracion del proximo aifo académico de Medicina en Roma. Es perfecta.
Las palabras que reflejan la vision de la USIL, como lealtad, pasion, compromiso,
eficacia, servicio y respeto, me gustan mucho.

Hay mas cosas comunes entre nuestras universidades que, sin ser religiosas, tienen
de inspiraciéon a los santos Ignacio de Loyola y Camilo de Lelis (fundador de una
orden dedicada a la atencién de los enfermos), respectivamente. (...) Ambos
fueron soldados, y luego decidieron continuar al servicio en buenas obras por la
afirmacion de la humanidad.

Y creo que el reto mas importante de una facultad de Medicina es formar un ejército
de médicos que estudien sobre la base de la humanizacidn de la medicina. Por ello,
creo que con la inauguracion de este pabelldn estamos en la direccion correcta.
iViva la Universidad San Ignacio de Loyolal.



SR. DIEGO UCEDA GUERRA GARCIA

No creo equivocarme si digo que estamos ante un momento histérico en el campo
de la educacion y la medicina. Es un honor y un privilegio para mi, como alcalde,
decirles que este Centro de Formacidn e Investigacion en Ciencias de la Salud
nace con una misidon noble y apremiante: formar en la excelencia a la proxima
generacion de profesionales de la salud, quienes con su dedicacidén y compromiso
marcaran la diferencia en la vida de tantos peruanos que no tienen acceso a un
servicio de salud de calidad.

Los médicos y profesionales de la salud no solo tratan y previenen enfermedades,
sino que también brindan consuelo y esperanza a la gente. Por eso, es importante
gue una universidad como la USIL sea la que forme estudiantes para que, ademas
de médicos competentes, sean seres humanos compasivos y empaticos. Hoy no
solo se estd inaugurando un edificio, sino un legado; un legado de curacion, de
conocimiento y de servicio a la humanidad.




LIC. RICARDO FIORANI

Esta noche quiero manifestar mi alegria en la persona del sefior Raul Diez Canseco.
Me ha emocionado el amor que usted tiene por el Peru, el cual inspira la formidable
inauguracion de este Centro de Formacion e Investigacion en Ciencias de la Salud.
Le agradezco en nombre de toda la asociacion ala que represento como presidente.

También he de felicitar a la seflora doctora Luciana de la Fuente por sus hermosas
palabras, y coincido con el doctor Gianni Profita en que la vision y la mision que
usted ha planteado en su presentacidon son muy cercanas a las que tiene nuestra
asociacion.

Me comprometo como presidente, y a todo mi Consejo Directivo, a hacer fructifero
este convenio que hemos firmado, que serd de cooperacion e intercambio en las
actividades médicas que practicamos y en la formacidn e investigacion del centro
gue ustedes inauguran hoy. iFelicitaciones!.
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Firma de convenio con la Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences, UniCamillus.
Dr. Gianni Profita (rector de la Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences) y Lic.
Raul Diez Canseco Terry (Fundador Presidente de la Corporacidon Educativa USIL).

Firma de convenio con la Escuela Andaluza de Salud Publica. Dra. Blanca Fernandez-Capel Bafos
(directora de la Escuela Andaluza de Salud Publica de Espafa) y Lic. Raul Diez Canseco Terry (Fundador
Presidente de la Corporaciéon Educativa USIL).
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Firma de convenio con la Asociacidn de Clinicas Particulares del Peru. Lic. Ricardo Fiorani (presidente de
la Asociacion de Clinicas Particulares del Perd) y Lic. Raul Diez Canseco Terry (Fundador Presidente de la

Corporacion Educativa USIL).
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Inauguracion del Centro de Formacidn e Investigacion en Ciencias de la Salud USIL, a cargo de la Dra.
Blanca Ferndndez-Capel Bafos, directora de la Escuela Andaluza de Salud Publica (Espafa); Dr. Gianni
Profita, rector de la Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences (Roma); Jimena
Rivera de Bazan, viuda del Dr. Carlos Bazan Zender; Dra. Luciana de la Fuente-Carmelino, Presidenta
Ejecutiva de la Corporacion Educativa USIL, y Raul Diez Canseco Terry, Fundador Presidente de la

Corporacion Educativa USIL.
m
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Carlos y Francisco Bazan, hijos del Dr. Carlos Bazan Zender, en el Centro de Formacion e Investigacion en
Ciencias de la Salud que lleva el nombre del exministro de Salud.

Arg. Ramiro Salas, Gran Canciller de USIL; Dra. Blanca Fernandez-Capel Bafos, directora de la Escuela
Andaluza de Salud Publica (Espafa); Lic. Raul Diez Canseco Terry, Fundador Presidente de la Corporacion
Educativa USIL; Sr. Diego Uceda, alcalde de La Molina; Dr. Ricardo Losno, decano de la Facultad de Ciencias
de la Salud de USIL, y Dr. Gianni Profita (rector de la Saint Camillus International University of Health and
Medical Sciences).
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Lic. Raul Diez Canseco Terry, Fundador Presidente de la Corporacién Educativa USIL; Sr. Diego Uceda, alcalde
de La Molina; Ing. Javier Diaz Orihuela, expresidente del Senado; Dr. Jorge Talavera, Rector de USIL; MBA. Juan
Manuel Ostoja, CEO de USIL, y Arg. Ramiro Salas, Gran Canciller de USIL.
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Lic. Raul Diez Canseco Terry, Fundador Presidente de la Corporacidon Educativa USIL; Eco. Javier Reategui,
exministro del Interior; Dra. Luciana de la Fuente-Carmelino, Presidenta Ejecutiva de la Corporacion
Educativa USIL, y Sr. Adolfo Perret, chef internacional.




| "
TY BEY U3 ulﬂ*‘—i%%

Lic. Raul Diez Canseco Terry presenta a la plana ejecutiva de la Corporacién Educativa USIL. De izquierda a derecha se
encuentran Dr. César Diaz (secretario general), Sr. Tomas Poveda (vicepresidente de USIL-EMEA), Dr. Federico Martinez
(President of San Ignacio University), Arq. Ramiro Salas (Gran Canciller), Dr. Jorge Talavera (Rector), MBA. Mariela Sdnchez
(gerente general adjunto), Dra. Luciana de la Fuente-Carmelino (Presidenta Ejecutiva de la Corporacién Educativa USIL), Lic.
Raul Diez Canseco Terry (Fundador Presidente de la Corporacién Educativa USIL), MBA. Juan Manuel Ostoja (gerente general),
MBA. Luis Torres (vicepresidente de Asuntos Corporativos e Internacionalizacién), Contralmirante AP (R) Franz Bittrich
(vicepresidente de Operaciones), MBA. Luciano Velazco (CEO de San Ignacio University), Dr. Eduardo Guardia (vicepresidente
de Legal), MBA. Mariella Ortiz (vicepresidente de Tecnologia) y MBA. Juan Carlos Salinas (contralor corporativo).
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